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1. INTRODUCCIÓN 

 
Por segunda vez en el municipio de Moraleja se adquiere un compromiso 

de la administración hacia los jóvenes. Nace de la necesidad de estructurar 
las acciones que ya se están llevando a cabo y las que se habrán de 
programar para asegurar a la juventud una serie de mínimos básicos a 
desarrollar en unos plazos que se irán renovando con los sucesivos Planes 
Locales de Juventud que en adelante se elaboren. 

 
 
2. JUSTIFICACIÓN 
 

El II Plan Local de Juventud 2009 es el documento marco donde se 
recogen las líneas generales de actuación de la Corporación dirigidas a la 
juventud, con la finalidad de desarrollar una política de apoyo, cooperación y 
asistencia técnica y económica, al movimiento asociativo juvenil y a los / las 
jóvenes de la localidad. 

 
La población juvenil de Moraleja y Vegaviana, entre catorce y treinta  

años,  asciende a 2.500 personas  aproximadamente. 
 
Este sector de población requiere del desarrollo de una política integral 

que incida en la creación, refuerzo y potenciación de  recursos específicos para 
los jóvenes. 

 
Esta política debe llegar a todos los jóvenes y debe dirigirse a aquellos 

aspectos relacionados con las necesidades prioritarias de los mismos: la 
información, la formación, el empleo, el ocio y tiempo libre, la participación 
social, la vivienda y la inserción social. 

 
El objetivo de esta política de juventud se concreta en hacer que los y las 

jóvenes alcancen unos niveles de responsabilidad e independencia económica, 
familiar y social que les permitan alcanzar la autonomía  personal y la plena 
inserción social. 
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3. ESTRUCTURA 
 

 El plan arranca de las directrices de la Concejalía de Juventud, es por 
consiguiente, su ámbito de actuación el Municipal y va dirigida a todos los 
jóvenes  del Municipio de Moraleja. Se entiende por jóvenes aquellos cuyas 
edades se encuentran entre los 14 y 30 años, tal y como establece la 
normativa vigente, aunque en actividades puntuales podría dirigirse a 
personas que rebasen esa edad o que no la alcancen todavía. Su marcado 
carácter integral para los jóvenes supone que cada una de las vertientes del 
mismo, estará interrelacionada con las demás, huyendo del puro activismo, y 
procurando la interacción y participación con los jóvenes, con los que se 
intentará consensuar las acciones a través de los mecanismos que se 
establezcan para la consecución de los objetivos, en función de las 
necesidades juveniles. 

 
 

 
4. OBJETIVOS 

 
• Proporcionar información y asesoramiento a los y las jóvenes del 

medio rural sobre todos aquellos aspectos que sean de su interés y 
que contribuyan a su promoción personal, social y económica. 

 
• Fomentar la participación activa de los jóvenes en todos los ámbitos 

sociales, impulsando el asociacionismo juvenil como elemento 
concreto de participación, facilitando para ello los medios y recursos 
necesarios, mediante actuaciones de información, sensibilización, 
formación y soporte técnico. 

 
• Apoyar y facilitar el trabajo de los responsables políticos y técnicos 

que intervienen en la planificación y realización de actuaciones para 
los jóvenes en el municipio. 

 
• Promover la colaboración interinstitucional para la optimización de 

los recursos y actuaciones dirigidas a los jóvenes. 
 

• Promover hábitos de vida saludables entre los y las jóvenes, 
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informándoles y formándoles en cuestiones  relacionadas con la 
salud y la calidad de vida desde una perspectiva integral del 
concepto de salud. 

 
• Ofrecer alternativas de ocio y tiempo libre a los jóvenes mediante el 

desarrollo de actividades de carácter cultural, social, lúdico, 
deportivo y medioambiental. 

 
• Promocionar e impulsar la creación artística, cultural y educativa de 

los jóvenes mediante actividades de difusión y promoción. 
 

• Potenciar el acceso a la vivienda y residencia a los jóvenes del  
medio rural. 

 
• Facilitar formación, información y asesoramiento en materia de 

empleo a los y las jóvenes.   
 
 
 
5. ÁREAS, OBJETIVOS Y ACTUACIONES 
 

1. Área de la convivencia, ocio y tiempo libre. 
 
 
  Objetivo general: 
 

 Ofrecer alternativas de ocio y tiempo libre a los jóvenes mediante el 
desarrollo de actividades de carácter cultural, social, lúdico, deportivo y 
medioambiental. 
  
  
                   Actuaciones: 
 
 -Programa de ocio alternativo 
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2. Área de valores y participación. 
 
  Objetivo general: 

 
 Fomentar la participación activa de los jóvenes en todos los ámbitos 

sociales, impulsando el asociacionismo juvenil como elemento concreto de 
participación, facilitando para ello los medios y recursos necesarios, mediante 
actuaciones de información, sensibilización, formación y soporte técnico. 
   
  Actuaciones: 
 

- Favorecer la creación de Asociaciones juveniles. 
- Apoyar la difusión de actividades y servicios asociativos. 

 
 

3. Área de consumo y salud. 
 

  Objetivos generales: 
 

 Promover hábitos de vida saludables entre los y las jóvenes, 
informándoles  y formándoles en cuestiones  relacionadas con la salud y la 
calidad de vida desde una perspectiva integral del concepto de salud. 
 
 Actuaciones:  
 

 - Realizar actuaciones encaminadas a promover estilos de vida 
saludables. 
 
 - Fomento de la participación juvenil en el cuidado y mejora del 
medio  ambiente de su propio entorno. 
 

 
4. Área  de emancipación, formación y empleo. 

 
Pretende  que los y las  jóvenes se encuentren adecuadamente 

informados y sensibilizados y dispongan de capacidad para tomar decisiones y 
sostenerlas en situaciones de presión grupal. 



 
 
 
 
 
Ayuntamiento de la Villa de 
    MORALEJA  (Cáceres) 

 

 7

 
Objetivos: 
 

Se trabajará sobre la implantación y desarrollo de talleres formativos en 
aspectos que repercutan en el desarrollo, formación y promoción de los 
jóvenes. 
   
     Actuaciones: 
 

  -    Informar y orientar  sobre las ayudas para la compra o 
alquiler de viviendas. 
 

-      Crear un programa de formación no reglada que permita a 
los jóvenes ampliar campo de trabajo. 

   
 
 

 5.6. Área de arte joven.  
  
  Objetivo general: 

 
  Promocionar e impulsar la creación artística, cultural y educativa de 

los jóvenes mediante actividades de difusión y promoción. 
 
 

  Actuaciones:  
 

- Concurso de relatos y talleres relacionados con las distintas 
disciplinas del arte. 
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6. COORDINACIÓN Y RECURSOS 
 

La coordinación será imprescindible a fin de armonizar la labor de 
los profesionales que dentro del Municipio se encargan de  trabajar y 
colaborar con los jóvenes, especialmente al contar en Moraleja con un 
Espacio para la Creación Joven, que facilitará la tarea de evaluación y 
seguimiento al permanecer en contacto diario con la población juvenil.  

 
El resultado, una mayor planificación del trabajo, mayor 

racionalización de los recursos y optimización de los resultados. 
 
 

 
7. EVALUACIÓN 
 

Se hará una evaluación continua de los Programas para rectificar 
cualquiera de las acciones que  no estuvieran acertadas.  

 
 

8. DETALLE DE LAS ACTIVIDADES QUE SE ENGLOBAN EN EL PLAN 
DE JUVENTUD Y QUE SE REALIZARÁN A LO LARGO DEL AÑO EN 
LA LOCALIDAD DE MORALEJA INCLUIDAS DENTRO DE LAS 
ÁREAS MENCIONADAS ANTERIORMENTE. 

 
 
ENERO 
 

• Exposición de pintura de Fernando Campos 
o Área de arte joven 
o Lugar de realización: Espacio para la Creación Joven 
 

• Taller de caja flamenca 
o Área de arte joven 
o Lugar de realización: Espacio para la Creación Joven 
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FEBRERO 
 

• San Blas: Concurso de Carrozas 
o Área Arte Joven 
o Lugar de realización: calles del municipio. 
 

• Desfile de carnaval con la participación de numerosas 
comparsas formadas por jóvenes de Moraleja. 

o Arte Joven 
o Lugar de realización: Calles del municipio 
 

 
MARZO 
 

• Jornadas de educación vial para la población infantil y juvenil 
 

o Engloba dos áreas: Consumo y Salud y Valores Participación 
o Lugar de realización: Aledaños Casa de Cultura. 
 

• Certamen de Cuentos “Villa de Moraleja” 
o Área de Arte Joven 

 
• Concurso de dibujo “Cartel Anunciador Escuelas Deportivas 

2.009 – 2.010” 
o Área de Arte Joven 
 

• Concurso de Carteles de San Buenaventura 
o Área de Arte Joven 
 

• Deportes en la Calle (fútbol sala, jockey, voleibol, baloncesto, 
bádminton y tenis) 

o Área de Valores y Participación 
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ABRIL 
 

• Semana Cultural coincidiendo con el día del libro (exposición y 
venta de libro, teatro, cuentacuentos y actuación durante la 
entrega de premios del certamen de cuentos “Villa de Moraleja” 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Casa de Cultura 
 
 

• Ruta Senderista por Sierra de Gata 
 

o Área de consumo y salud 
 
 
MAYO 

 
• Curso básico de artesanía y manualidades 

 
o Área de arte joven 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven 
 

• Curso básico de pintura y dibujo 
 

o Área de arte joven 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven 

 
 

• Exhibición de graffittys a cargo de jóvenes moralejanos 
 

o Área de arte joven 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven 
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JUNIO 
 

• Taller de rebelado de fotografía analógica 
 

o Área de arte joven 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven 

 
 

• Certamen de música 
 

o Área de arte joven 
 

 
 
JULIO 
 

• Curso básico de guitarra 
 

o Área de arte joven 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven 

 
• Concurso de saltos "Carpados" 

 
o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 

 
• Copa de frontenis "San Buenaventura" 

 
o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 

 
• Trofeo de natación 

 
o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 
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• Torneo de ajedrez 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 

 
• Excursión al teatro Romano de Mérida 

 
o Área de valores y participación 

 
• Noches Blancas (Conciertos y actuaciones de jóvenes de la 

Comunidad) 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre y arte joven. 
 
 
AGOSTO 
 

• Torneo mini-waterpolo (2x2) 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 

 
 

• Actividades de formación deportiva en el medio acuático 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 

 
 
• San Cristóbal con el concurso de coches mejor decorados. 
 

o Área de arte joven 
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• Aqua-basket 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 
 

 
• Aqua- rugby 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 
 

 
• Torneo 3x3 de baloncesto "Villa de Moraleja" 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 

 
 
• Concierto de grupos de jóvenes de Moraleja 
 

o Área de arte joven y emancipación, formación y empleo. 
 

 
• Kayak polo 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 
 

 
• Torneo de tenis "villa de moraleja" 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 
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• Maratón musical 
 

o Área de arte joven 
o Lugar: Piscinas municipales 

 
 
• Campaña de sensibilización sobre el ruido y la conducción de 

ciclomotores 
 

o Área de consumo y salud 
 

• Torneo de fútbol-playa "Villa de Moraleja" 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Piscinas municipales 
 

 
• Campaña de recogida de basuras 
 

o Área de consumo y salud 
 
SEPTIEMBRE 
 
 

• Taller de folclore 
 

o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Casa de Cultura 

 
 

• Seminario de salud 
 

o Área de consumo y salud 
o Lugar: Casa de Cultura 
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• Charla coloquio sobre trastornos alimenticios en jóvenes 

 
o Área de consumo y salud 
o Lugar: Casa de Cultura 

 
 
OCTUBRE 
 

• Curso de “Iluminación y Sonido” 
 

o Área de arte joven y emancipación, formación y empleo. 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven. 
 

• Taller de Baile Flamenco. 
 

o Área de arte joven. 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven. 

 
• Curso de monitor de pintura. 
 

o Área de arte joven y emancipación, formación y empleo. 
o Lugar: Espacio para la Creación Joven. 
 
 

NOVIEMBRE 
 

• Jornada sobre el día internacional contra la violencia de género. 
 

o Área de valores y participación 
o Lugar: Casa de Cultura 
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• Semana Intercultural (Proyección de documentales y películas 
sobre inmigración, exposición sobre inmigración, discoteca 
“Música del Mundo, cuentacuentos para jóvenes y concurso de 
fotografía juvenil) 

 
o Área de valores y participación 
o Lugar: Casa de Cultura y Espacio para la Creación Joven 

 
 
DICIEMBRE 
 

• Campaña de sensibilización medioambiental 
 

o Área de valores y participación 
o Lugar: I.E.S. “Jálama” 

 
• Concierto de Navidad 

 
o Área arte joven 
o Lugar: Casa de Cultura 

 
 

• Campaña de sensibilización de tráfico 
 

o Área de consumo y salud 
o Lugar: toda la población 

 
• Deportes en la Calle 

 
o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: calles 

 
• Fiesta Juvenil para jóvenes. 

 
o Área de convivencia, ocio y tiempo libre 
o Lugar: Pistas de las Vegas 
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 A  continuación se incluyen los proyectos de actividades  que se 
engloban dentro del II Plan Local de Juventud de Moraleja, y para las 
cuales se solicita subvención a través del programa Pueblos al amparo de 
la ORDEN de 26 de diciembre de 2.008 por la que se convocan 
subvenciones para la puesta en marcha de planes locales de juventud a 
través de “Programa Pueblos” durante el año 2009, al amparo del Decreto 
89/2005, de 12 de abril. 
 
 El nombre de las actividades es: 

o Curso de “Iluminación y Sonido” 
o Taller de Baile Flamenco. 
o Curso de monitor de pintura. 
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