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Reglamento de la VII San Silvestre Moralejana

1.- Nombre de la Prueba: VIl San Silvestre Moralejana
2.- Reglamento de la Prueba:

Se trata de una carrera a pie de caracter popular, con dos recorridos y dos distancias a
recorrer, segln la categoria.

CATEGORIAS

MASCULINA Salida FEMENINA Salida

Chupetes: nacidos 2018 y después 20:15 h. Chupetes: nacidas 2018 y después 20:15 h.

Pre-Benjamin: nacidos 2016/2017 20:15h. | Pre-Benjamin: nacidas 2016/2017 20:15 h.

Benjamin: nacides 2014/2015 20:15h. | Benjamin: nacidas 2014/2015 20:15 h.

Alevin: nacidos 2012/2013 20:15 h. Alevin: nacidas 2012/2013 20:15 h.
Infantil: nacidos 2010/2011 20:30 h. Infantil: nacidas 2010/2011 20:30 h.
Cadete: nacidos 2008/2009 20:30 h. Cadete: nacidas 2008/2009 20:30 h.

Absoluto: nacidos 2007/1982 20:30 h. Absoluto: nacidas 2007/1982 20:30 h.

Veteranos  nacidos 1981 y antes | 20:30 h. | Veteranas:  nacidas 1981 y antes | 20:30 h.

DISTANCIAS:

Todas las categorias participaran conjuntamente en una Unica carrera, con
excepcion de las categorias Chupete, Prebenjamin y Benjamin que lo haran
en otra diferente.

Categorias Chupete, Prebenjamin, Benjamin y Alevin:
500 mts.

Prueba General; resto de Categorias: 1.609
mts.

PREMIOS:

> Medallas para los tres primeros clasificados por categoria.

> Placa para el grupo con mayor nimero de participantes llegados a
meta.

» Obsequio para el primer clasificado de la general

» Obsequio para el disfraz mas original y divertido que finalice la
carrera.

INSCRIPCIONES:

La inscripcién es gratuita, si bien debido al caracter benéfico de la
actividad, aquel que lo desee puede realizar una aportacién al recoger su
dorsal. Todo lo recaudado se entregard a la COMUNIDAD TERAPEUTICA
ROZACORDEROS: Para la habilitacion de un Gimnasio en el Centro
ubicado en Moraleja.
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Inscripciones en el Area de Deportes: Tfno. 927 30 18 08 y en la inscripcidn
ONLINE, ver enlace en www.moraleja.es hasta el jueves dia 30 de diciembre
a las 12:00 horas.

https://forms.gle/A71Ncjf3psJ7EoCd8

Podran realizarse inscripciones de ultima hora, desde las 19:00

horas y hasta las 19:30 horas, del mismo dia de la prueba; y hasta un

maximo del 10 % de participantes.

Rogamos a los participantes que realicen la inscripcidn los dias antes de la
carrera para poder agilizar el proceso de inscripcién.

NORMATIVA COVID:

Se aplicara la normativa que se encuentre en vigor en el momento de la
prueba.

3.- Fecha de Celebracion:

La fecha de celebracién es el viernes dia 30 de diciembre, teniendo lugar la primera salida a las
20:15 horas.

La recogida de dorsales se establece desde las 19:00 horas, en el mismo lugar de la salida.

El Plazo Limite para realizar la inscripcion serd el viernes dia 30 de diciembre a las 12:00
horas.

Salida y llegada:

e Se establecera el Centro de Ferias y Exposiciones “Nave del Trigo” como secretaria y
centro logistico. Frete al mismo y la zona central de la Avenida Lusitania se establecera
la linea de salida y de llegada.

® Serealizara una salida A para las categorias Chupete, Pre-Benjamin, Benjamin y Alevin;
y una salida B para el resto de categorias; sin embargo la organizacién podra
reservarse la posibilidad de unificar o dividir estas salidas.

e Se contabilizara la llegada estableciendo un orden en cada categoria.

¢ Lalinea de meta se cerrara cuando haya transcurrido un tiempo de 15 minutos desde
gue entro el Ultimo participante.

4.- Itinerario y perfil de la prueba:

El itinerario o circuito de la prueba estd ubicado completamente en el carril central de la
Avenida Lusitania hasta el punto de retorno en “Mini Milla” o “1 Milla”, segln corresponda.
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La Salida se ubicara a la altura del Centro de Ferias y Exposiciones “Nave del Trigo” y de igual
modo la llegada.

Tras el giro en el punto de distancia correspondiente, la vuelta a la Meta se realiza por la
misma zona central de la Avda. Lusitania, siguiendo el mismo recorrido. Ver recorrido:

VIl San Silvestre Moralejana
Categorias Chupete, Pre-benjamin, Benjamin y Alevin
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Se realiza el corte al trafico de los carriles centrales de la Avda. Lusitania desde su inicio cerca
de la unién con la Avda. Pureza Canelo y hasta la curva ubicada en la denominada “fuente del
kilbmetro” Este corte se prolongara durante dos horas aproximadamente; dejando por tanto
libre el trafico en los carriles laterales o auxiliares de la Avenida Lusitania.

El perfil de la prueba es lineal, ya que el desnivel acumulado no llega a los 2 metros.
El promedio previsto asciende a 8 minutos para la realizacion de 1 Milla.

Recordar que la linea de meta se cerrara cuando haya transcurrido un tiempo de 15 minutos
desde que entro6 el Gltimo participante.

5.- Dispositivos de Seguridad Previstos:

5.1. Personal y Ubicacién de Ambulancia:

Contamos con el personal colaborador de Proteccién Civil Moraleja, personal colaborador de
las Asociaciones y Clubes Deportivos de Moraleja, asi como con la Policia Local de Moraleja,
gue se ubicaran en los cruces precisos para blindar el acceso de cualquier vehiculo al recorrido.

5.2. Seguridad en Tramos:

El personal de Protecciéon Civil se posicionard en los accesos existentes entre los carriles
centrales de esta Avenida Lusitania y los carriles auxiliares, para que junto con vallas de
delimitacién no pueda ningln vehiculo acceder a estos carriles centrales.

Al estar abiertos los carriles laterales, que estan separados de los centrales por setos continuos
y sus alcorques, puede seguir existiendo circulacién sin que se interrumpa el trafico de esta via.

También contamos con la Policia Local de Moraleja y el apoyo de vehiculos sefalizados,
incluyendo rotativos. Ademas de la presencia de la Guardia Civil.

5.3. Sefnalizacion de la Prueba:

Para la senalizacion y cierre al trafico del circuito en la Avenida Lusitania se utilizaran vallas
metadlicas amarillas del Excmo. Ayuntamiento de Moraleja; estableciéndose la adecuada
sefalizacion para el trafico en tanto a su desvio por corte de los carriles centrales de esta via.
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De igual modo se dispondra de efectivos de Proteccion Civil para los puntos mas importantes
por su peligrosidad.

Ademas se utilizaran conos y cinta balizadora de plastico homologada.

6.- Seguros de Responsabilidad Civil y de Accidentes:

Estos seran contratados por parte del Excmo. Ayuntamiento de Moraleja; segin marcado en
ley aplicable.

En Moraleja

D. Julio César Herrero Campo

Alcalde de la Villa de Moraleja
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