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Los Programas de Atencion a Familias, tienen 10840 Moraleja (Caceres)
como finalidad potenciar las habilidades vy
capacidades familiares, apoyandolas  bajo 927147114// 648691567

D. 74/2022, de 15 de junio, por el que se
regulan los PAF en Extremadura).

condiciones de riesgo y vulnerabilidad, pafmoraleja@mensajerospazex.es
mediante el diseno y ejecucion de actuaciones
a nivel individual, grupal y comunitario, (segtin : 3 I
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;QUE ES?

£s un lugar de encuentro de madres. padres u
otras figuras parentales, a través del cual se
oretende promover el intercambio de
experiencias. asi como la reflexién en torno ala
educacion de los hijos e hijas.

Se ofrecen modelos y practicas educativas
dirigidas por profesionales. que ayuden a mejorar

el cuidado y la educacién desde el ambito familiar.

:A QUIEN VA CIRIGICC?

Madres. padres u otras figuras parentales con
responsabilidades familiares que quieren mejorar
los conocimientos, competencias y habilidades para
educar y relacionarse mejor con sus hijos e hijas.

¢DONDE Y CUANDC LC HAREMCS?

El lugar de encuentro sera en los centros
educativos de primaria y secundaria de
Moraleja.

Comenzaremos el 29 de febrero, en horario de
16:30h a 18:00h.

¢QUE CBJETIVOS PRETENCEMCS?

« Apoyar y potenciar el ejercicio de la tarea de
ser padres y madres.

« Reflexionar sobre coémo
ambiente familiar adecuado.

« Aprender a mejorar las propias capacidades
parentales

fomentar un

;CCMC PARTICIPAR?

Ceberas inscribirte antes del dia 29 de febrero,
lamando al telépono 648 691 567 \y
tomaremos nota de tu solicitud de
participacion.

También puedes enviar whatsapp al mismo
nimero, indicando que quieres participar.
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CCNTENICCS TEMATICCS Y HORARICS
PREVISTCS

SESICN 1: CIBERBULLING

FECHA: 29 CE FEBRERC OE 2024. HORA: 16:30 A 18:00H: LUGAR: IES JALAMA
IMPARTE: AGENTE GUARDIA CIVIL

: CONTRCL PARENTAL

FECHA: 14 CE MARZC DE 2024. HCRA: 16:30 A 18:00H: LUGAR: CEP CERVANTES
IMPARTE: TECNICG NUEVGC CENTRC CEL CONGCIMIENTO (NCC)

SESICN 3: DEPRESIGN INFANTIL

FECHA: 4 DE ABRIL DE 2024. HCRA: 16:30 A 18:00H: LUGAR: CEP VIRGEN DE LA VEGA
IMPARTE: PSICOLOGA FEDERACION SALUD MENTAL (FEAFES CALMA)

SESICN 4: ADICCIONES

FECHA: 9 DE MAYC DE 2024. HCRA: 16:30 A 18:00H: LUGAR: IES JALAMA
IMPARTE: PSICCLOGA . MENSAJERCS DE LA PAZ EXTREMADURA

SESICN 5: RELAJACIGN INFANTIL

FECHA: 6 DE JUNIC DE 2024. HCRA: 16:30 A 18:00H: LUGAR: CEP CERVANTES
IMPARTE: TECNICG EXPERTC

(Las actividades previstas. pueden sufrir cambios en la programacién )




